
KIT DE HERRAMIENTAS PARA

para cada infancia

DECLARACIONES DE
IMPACTO INFANTIL
(ADAPTADO PARA JÓVENES)

¡Empecemos!

¿Estas listo para marcar 
la diferencia?



¿Qué es una declaración de impacto infantil?

¿Por qué usarla?

KIT DE HERRAMIENTAS PARA
DECLARACIONES DE IMPACTO
INFANTIL
Este kit de herramientas, creado por jóvenes, para jóvenes,
es para ayudarte a usar una declaración de impacto para
identificar cómo las decisiones que se toman en tu
comunidad podrían afectar a los niños y jóvenes, y para
desarrollar un plan de cómo puedes usar tu voz para marcar
la diferencia. Sin importar cuáles son los temas de tu interés,
este kit de herramientas te ayudará a tomar acciones.

Este kit de herramientas es el resultado de meses de
trabajo duro y creatividad de jóvenes de todo el país, que
nos ayudaron a crearlo y ponerlo a prueba. Hasta han
usado las declaraciones de impacto infantil para generar
conversaciones e impulsar el cambio en sus escuelas,
ciudades y estados. ¡Ahora es tu turno!

Una declaración de impacto infantil es una herramienta de
investigación y abogacía que ayuda a construir casos
sólidos sobre un problema social desde la perspectiva de 
la juventud. Es un documento sencillo construido alrededor
de siete preguntas que ayudan a explicar cómo una política
o un programa afecta a los niños, los jóvenes y las familias,
especialmente a quienes a menudo quedan fuera de la
toma de decisiones. Al responder estas preguntas, no 
solo describes los impactos, sino que también sugerirás
maneras de fortalecer la política o el programa que 
estas analizando para que sirva mejor a los jóvenes.

Sin importar en qué punto de la abogacía te encuentres 
—ya sea que apenas estés aprendiendo sobre un tema 
o lanzando una campaña—, las declaraciones de impacto
infantil son una herramienta poderosa para visibilizar los
impactos reales que las políticas tienen en la infancia y en
las familias, que de otro modo podrían pasar desapercibidos. 

En UNICEF USA y en Kids Impact Initiative creemos 
que las decisiones que se tomen sobre ti deben incluir 
tu opinión. ¡Y usar esta herramienta convierte la
concientización en acción!

Descubre cómo los jóvenes en Colorado utilizaron una
declaración de impacto para recaudar casi $18 millones
anuales para el personal y los programas necesarios en 
su distrito escolar.

Una herramienta construida por y para jóvenes

¿Qué hay en el kit de herramientas?

Siete

En el kit de herramientas encontrarás todo lo que
necesitas para crear una declaración de impacto infantil,
incluidos consejos sobre cómo: 

Elegir un tema 

Investigar el tema 

Redactar una declaración de impacto completa 

Usar la declaración de impacto terminada para
impulsar cambios 

Pedir apoyo a los adultos aliados  

¡Gracias por ser un defensor de la voz juvenil y de los
derechos de los niños!

El kit de herramientas es producto de una colaboración
entre UNICEF USA. y Kids Impact Initiative.
Comunícate con UNICEF USA. y con Kids Impact para
obtener más información.
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Esto te ayuda a pasar de
preocuparte por un tema a crear
una defensa creíble y reflexiva
que los responsables de la toma
de decisiones realmente tomarán
en serio.
Miembro del Consejo Nacional Juvenil de UNICEF USA
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Paso dos: Desarrolla un plan de proyecto
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Lista de recursos

Cómo utilizar este kit de herramientas

¡No te embarques en esto tú solo! Este kit de
herramientas está destinado para que lo usen un
pequeño grupo de jóvenes en conjunto, como un
club de UNICEF, un consejo juvenil o cualquier
grupo de jóvenes que se preocupan por hacer
cambios. Si encuentras este kit de herramientas
por tu cuenta, invita a algunos amigos a trabajar
contigo o conéctate con un grupo en tu escuela
o comunidad. Trabajar juntos hará que el proceso
sea más fácil, divertido e impactante. 

El kit de herramientas está diseñado para guiarte
de principio a fin, sigue cada paso en orden. 

Al final de la mayoría de los pasos, encontrarás una
breve lista de verificación. Úsala para asegurarte
de haber completado todo lo que necesitabas antes
de continuar.

¡No necesitas saberlo todo! Los adultos en tu
escuela, comunidad o red son excelentes fuentes
de información y apoyo. Diles en qué estás
trabajando e invítalos a ser parte del proceso. 

A la mayoría de los jóvenes, les toma entre
8 y 10 semanas completar este proyecto de
principio a fin.

Antes de empezar, tómate unos minutos
para revisar todo el kit de herramientas.
Una lectura rápida te dará una idea del
proceso que viene y de los diferentes pasos
que hay que dar. Ten en cuenta lo siguiente:

Cuando tu declaración de impacto infantil esté
lista, asegúrate de cargar la declaración final, la
presentación y los planes de abogacía (si los
hay) utilizando el código QR al final del kit de
herramientas. ¡Tu trabajo nos ayudará a mejorar
este kit de herramientas e inspirar a otros líderes
juveniles en todo el país!

Encuentra todos los enlaces y recursos
en la página 14 del kit de herramientas.
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Este es probablemente uno
de los mejores proyectos en
los que he participado.
Miembro del Consejo Nacional Juvenil de UNICEF USA



Siete

PASO UNO: Aprende sobre las
declaraciones de impacto infantil

PASO DOS: Desarrolla un plan
de proyecto

Antes de elegir o comenzar a investigar un tema, es útil
tener una idea de cómo es una declaración de impacto
infantil y cómo se puede usar para lograr cambios.

Es importante que todos tengan un papel claro y que el
trabajo se sienta justo, manejable y adaptado a los
intereses y fortalezas de cada persona. 

¡Ahí es donde un plan de proyecto es útil! Porque ayuda 
a dividir el trabajo en pasos, asignar tareas y establecer
plazos para que todos se mantengan al día. 
 
Incluimos una plantilla con calendarios sugeridos basados en
lo que ha funcionado para otros grupos de jóvenes. Ajústalo
para que se adapte a los objetivos y cronogramas de tu grupo. 
 
Tu grupo puede decidir que no necesitan un plan de
proyecto hasta que no hayan seleccionado el tema. Cuando
les parezca bien, vuelvan a este paso y asegúrense de
tener un esquema claro para manejar el trabajo en grupo. 

Revisa las siete preguntas que tendrás que responder
en la declaración de impacto infantil.

¡Mira casos de estudio que muestran cómo los jóvenes
en diferentes partes del país y en todo el mundo han
utilizado las declaraciones de impacto infantil para
lograr cambios reales!

Una de las mejores maneras de comprender a fondo las
declaraciones de impacto infantil es practicar usándolas.
Trabaja con tu equipo en un escenario del mundo real 
y hagan un análisis con este ejercicio de práctica.

Revisa los ejemplos de declaraciones de impacto
terminadas, que incluyen ejemplos del mundo real de
clubes de UNICEF de todo el país, así como otros creados
solo para aprender.

Lee las preguntas

Explora casos de estudio

Ejercicio práctico: ¡Haz la prueba!

Revisa ejemplos de declaraciones
de impacto terminadas

Lista de
verificación

Antes de continuar al siguiente paso, pregúntate
lo siguiente:

¿Todos los que trabajan en este proyecto
entienden su papel y los próximos pasos? 

¿La distribución del trabajo es justa 
y se toman en cuenta la capacidad y los
intereses de cada integrante en la medida
de lo posible? 

¿Establecieron claramente las fechas de
reunión, cómo/cuándo/dónde se reunirán 
y cómo trabajarán juntos para completar
cada paso?

¿Tienen una línea de tiempo clara? 
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¡Sí!
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PASO TRES: Identifica un tema
Antes de comenzar a redactar una declaración de impacto
infantil, hay que elegir un tema. 

Las declaraciones de impacto infantil se pueden usar 
para analizar cualquier decisión que pueda afectar a niños 
y jóvenes, ya sean decisiones escolares, comunitarias,
estatales o nacionales. No todos los temas parecen asuntos
exclusivos “de la niñez”, pero muchas cosas afectan a los
niños y jóvenes, aunque no lo parezca a primera vista.

Podría ser una política o un programa propuesto (algo
que se ha sugerido, pero que aún no se ha adoptado
oficialmente) o algo que ya existe.  

Estos son algunos ejemplos: 

¿Quieres más ejemplos? Encuentra
inspiración en temas de clubes
UNICEF de todo el país o consulta
este recurso que ofrece una lista
con ejemplos de temas.

¿Qué cuenta como tema? 

Herramientas y consejos importantes
para elegir un tema

Una nueva ruta de autobús propuesta en tu vecindario. 
 

La inauguración de un nuevo parque público. 
 

Legislación estatal para ampliar el acceso a los
almuerzos escolares gratuitos.

 
El programa de salud mental en tu escuela. 

Piensa en lo siguiente cuando estés considerando un
tema para tu declaración de impacto infantil: 
 

¿Hay una política o un programa propuesto que se
conecte a algo que es importante para ti? 

 
Alternativamente, ¿hay una política o un programa
existente que no esté funcionando bien o que te
gustaría que cambiase? Tal vez no está llegando
a todos los jóvenes. 

 
¿La política o el programa afecta a un gran número
de jóvenes? ¿Tiene un impacto significativo en los
jóvenes marginados? 

¿Hay suficientes datos para respaldar tus argumentos? 

¿Podrías recopilar tus propios datos a través de
encuestas o conversaciones con tus compañeros? 

¿Puedes determinar quién es responsable de supervisar
o implementar la política o el programa?

Asegúrate de que tu tema sea específico y que, idealmente,
solo aborde una política o un programa. Por ejemplo, en
lugar de enfocarte en cómo las redes sociales afectan la
salud mental de los niños en general, podrías ver la política
actual de tu escuela sobre los teléfonos inteligentes.

Usa estos recursos para identificar políticas y propuestas: 

Para propuestas o políticas locales: visita los sitios
web de la ciudad o el condado y busca leyes, políticas
o agendas y minutas de reuniones del consejo
municipal o la junta escolar. 

Para propuestas o políticas estatales: comienza por
visitar esta base de datos. 

Para propuestas o políticas federales: comienza por
visitar congress.gov. También puedes visitar el sitio
web del autor de la legislación que te interesa aquí:
buscar legisladores. 

Busca en línea utilizando palabras clave como “política
de almuerzo escolar en Atlanta”, “legislación de salud
mental en Iowa” o “políticas de vivienda en Nebraska”.

Recordatorio
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¿Tienen demasiadas ideas y necesitan ayuda
para elegir? Usa nuestra herramienta para
apoyar la toma de decisiones en grupo.

Lista de
verificación

Antes de continuar al siguiente paso,
pregúntate lo siguiente:

¿Alguien que no esté familiarizado con tu
tema podría leer el formulario de descripción
del tema y entender el enfoque de la
declaración de impacto? Considera pedirle
a un amigo, padre o maestro que lo revise.

¿Has identificado exactamente quién es
responsable de desarrollar o cambiar la
política o el programa que eligieron (por
ejemplo, una junta escolar, un consejo
municipal o una legislatura estatal)? Esto
puede ser un poco complicado. Si no estás
seguro, ¡pídele ayuda a un adulto!

¿El tema elegido aborda claramente un
asunto, ya sea una política o un programa
propuesto o existente?

¡Ayuda!

Un adulto de confianza te puede 
ayudar a pensar en un tema, buscar 
políticas o propuestas específicas relacionadas 
con tus intereses y averiguar quién es responsable
de supervisar un programa o política en particular.

Podrías hablar con un maestro, asesor, mentor,
experto u otros líderes comunitarios y preguntarles
si te pueden conectar con adultos aliados que te
ayuden a responder preguntas como:

Una vez que hayas elegido un
tema, completa este formulario
para describir el tema.

Pídele ayuda a un adulto

¿A quién le puedo preguntar sobre cualquier
política local que impacte la salud mental de
los jóvenes? 

¿Puedes ayudarme a ver si hay algo próximo
en la junta escolar o el consejo municipal que
afecte a los estudiantes? 

Encontré este proyecto de ley en línea; ¿puedes
ayudarme a averiguar quién lo patrocinó y
cómo contactarlo? 

¿Conoces alguna organización o departamento
que trabaje en [tema] con quien pueda hablar?

Este kit de herramientas
convierte la abogacía de
algo abstracto en un
proceso paso a paso.
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Miembro del Consejo Nacional Juvenil de UNICEF USA.
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Algunos cuantos hechos bien 
elegidos son más poderosos 
que una lista larga. Intenta 
incluir al menos tres puntos de datos sólidos que
destaquen la necesidad o el impacto de la política o el
programa que estás analizando. Elije datos que ayuden 
a otros a entender y preocuparse por el problema.
 
Trata de utilizar datos locales cuando sea posible. 
A menudo, esto ayuda a que la declaración de impacto 
sea más personal y cercana.
  
Si no encuentras los datos que necesitas para armar tu
caso, considera usar citas de expertos, que podrían ser
ejemplos o historias de personas con experiencia vivida.
 
También puedes hacer una encuesta simple de los jóvenes
de tu comunidad, especialmente a los más impactados 
por el tema que estás investigando.

PASO CUATRO: Investiga el tema
Ahora que ya elegiste una política o un programa específico
en el que enfocarte, es hora de investigar. Es importante que
entiendas los conceptos básicos del problema y que tengas
algunos hechos o puntos de datos clave que te ayuden 
a contar la historia de por qué tu tema es importante.
 
Antes de comenzar a investigar o recopilar datos, revisa
detenidamente todas las preguntas de la declaración de
impacto infantil. Esto te ayudará a aclarar exactamente 
qué información necesitarás para responder cada pregunta.
 
Siempre que puedas, respalda tus ideas con datos. Esto
significa buscar hechos, números o citas de expertos que
apoyen tu declaración. Por ejemplo, si dices que “muchos”
jóvenes se ven afectados, incluye las cifras reales que 
lo demuestren.

¿Cuánto es suficiente?

3

Usa una encuesta sencilla para pregúntales a otros
jóvenes de tu escuela o comunidad sus opiniones.

Diseña tu propia encuesta

3 pasos para crear una encuesta:

Los adultos aliados pueden ayudarte a planificar la
encuesta, lo que incluye averiguar si necesitas el
consentimiento de los padres para encuestar a los
jóvenes. Esto es importante porque las escuelas 
o comunidades pueden exigir que obtengas un
permiso antes de que les puedas hacer preguntas
a otros jóvenes.

1. Habla con un adulto de confianza

Selecciona entre 1 y 3 preguntas claras que te
ayuden a entender mejor el problema.
 
Ejemplo: “¿Sabes a quién acudir en nuestra
escuela para recibir servicios de salud mental?”.

2. Elije tus preguntas

Habla con un grupo pequeño, ya sea en persona 
o mensajes de texto o haz una encuesta rápida en
línea. Si decides usar el Internet, busca plataformas
de confianza y pídele ayuda a un adulto.

3. Pregúntales a tus compañeros

Algunas cosas importantes que debes
tener en cuenta

Mantén la encuesta anónima. No recolectes
nombres o información que pueda identificar
a quienes responden la encuesta.

 
Respeta la privacidad. No presiones a nadie
para que responda la encuesta.

 
Mantén las preguntas simples y fáciles
de entender.

 
Evita hacer preguntas personales o sensibles
a menos que los adultos te hayan ayudado
a diseñar la encuesta y a administrar el
consentimiento.

 
Sé breve. Cuantas menos preguntas tengas, más
probable será que alguien responda la encuesta.
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Una parte crítica de tu investigación es identificar quién
tiene autoridad para tomar decisiones sobre la política 
o el programa que estás analizando. Por ejemplo, si estás
explorando una política escolar, el que toma las decisiones
podría ser el director, el superintendente o la junta escolar. 
 
Saber a quién estás tratando de influir te ayudará 
a identificar qué datos e información incluir. La idea es 
que compartas datos que le interesen a quien toma las
decisiones y que se comprendan fácilmente.

¿Quién toma las decisiones? 

Siempre que presentes datos, hechos o citas, asegúrate de
citar tus fuentes. Puedes hacerlo mediante un hipervínculo
directamente a la fuente o mediante un estilo formal para
citar referencias (consulta Purdue OWL). 

No olvides incluir tus fuentes. 

Una vez que tengas suficiente información, comienza 
a redactar tu declaración de impacto. A medida que vayas
escribiendo, es posible que tengas preguntas adicionales
o descubras vacíos en tu análisis. Estas son excelentes
pistas sobre qué más debes investigar. 

Recuerda, la investigación es un 
proceso continuo. 

Las siguientes fuentes pueden ayudarte 
a encontrar datos e información: 

Recursos de investigación 

Fuentes de datos sobre jóvenes y comunidades 
 

Oficina del Censo de los Estados Unidos, Encuesta
sobre la comunidad estadounidense 

Centro de datos KidsCount 

Fuentes de datos para analizar las condiciones de los
niños y jóvenes por raza y origen étnico 
 

Diversity Data Kids, incluido el índice de
oportunidades infantiles 3.0 

 
Atlas Nacional de Equidad, incluido el índice de
equidad racial 

El Atlas de Oportunidades

¡Ayuda!

Los adultos aliados pueden 
ayudarte a averiguar qué tipo de 
datos están disponibles, dónde encontrar fuentes
creíbles y cómo darle sentido a lo que estás leyendo. 

Pídele ayuda a un adulto

Algunas cosas que podrías preguntarle a un 
aliado adulto:
 

¿Puedes ayudarme a encontrar datos locales
sobre este tema? 

 
¿Conoces a alguien que me ayude a encontrar
investigaciones o informes sobre [tema] en
nuestra ciudad o estado? 

 
¿Te parece que esta es una fuente fiable
y respetada?

Antes de continuar al siguiente paso,
pregúntate lo siguiente:

¿Los datos te ayudan a contar una
historia convincente?

¿Tienes al menos tres fuentes de evidencia
para respaldar tus declaraciones?

¿Indicaste con precisión las fuentes de los
hechos, datos e información?

¿Sabes quién es el principal responsable
de la toma de decisiones para tu tema?
¿Elegiste los puntos de datos más
convincentes?

Página 8

Lista de
verificación
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PASO CINCO: Responde las
preguntas de la declaración
de impacto infantil
Ahora que has reunido evidencia, estás listo para comenzar
a escribir la declaración de impacto infantil. Usa tus
conclusiones para explicar el problema claramente y hacer
recomendaciones sólidas. 
 
Decide si los miembros del equipo responderán preguntas
diferentes o trabajarán juntos. De cualquier manera, da
tiempo para el debate y la revisión para asegurar que las
respuestas sean congruentes y reflejen un entendimiento
compartido. 
 
Mantén el análisis y las recomendaciones vinculadas
directamente a la propuesta o política en cuestión. No
incluyas ideas fuera de su alcance. 
 
Recuerda respaldar tus respuestas con evidencia. Consulta
el cuarto paso para más información sobre cómo
investigar tu tema. 

         
Revisa esta guía con ejemplos e información útil
sobre cada pregunta. 

Utiliza el formulario para describir el tema para
completar la sección de la descripción general. 

 
Utiliza la plantilla de declaración de impacto infantil
editable para redactar tus respuestas. 

 
Usa los consejos a la derecha para asegurarte de
responder cada pregunta apropiadamente.

Antes de
empezar 

¡Consejos 
breves!

Define el problema claramente y usa datos 
o evidencia (por ejemplo, investigación 
o encuestas) para explicar por qué es importante. 

Preguntas 1 a 3 

Verifica si se consultó a los jóvenes durante el
desarrollo de la política o el programa. Si no está
claro, dilo y considera recomendar en la pregunta
7 que se incluya a los jóvenes en el proceso. 

Pregunta 4 

Revisa los detalles del financiamiento. ¿La política
explica cómo se financiará y durante cuánto
tiempo? Si el financiamiento no se menciona 
o no está claro, toma nota y considera hacer 
una recomendación en la pregunta 7 sobre los
recursos necesarios. 

Pregunta 5 

Explora la rendición de cuentas. ¿Cómo se sabe 
si la política se está implementando de manera
eficaz para los jóvenes? Identifica quién es
responsable, qué sucede si falla y si las partes
interesadas (incluidos los jóvenes) participan 
en el monitoreo. 

Pregunta 6 

Comparte recomendaciones prácticas. Ve más 
allá de señalar problemas y sugiere soluciones.
Usa viñetas para que sean claras y fáciles de
poner en práctica. 

Pregunta 7 
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PASO SEIS: Finaliza la declaración
de impacto 
¡Ya casi llegaste a la meta! Ahora es el momento de reunir
todo y asegurarte de que tu declaración de impacto infantil
sea clara y convincente. 
  
Comienza por revisar las respuestas de todas las
preguntas de la declaración de impacto infantil.
 
También es un buen momento para ver si falta algo. ¿Hay
lugares donde tu argumento se podría fortalecer con más
datos o evidencia? Si es así, regresa a la declaración y llena
los vacíos. 
 
Ten en cuenta a tu audiencia (un líder escolar, un
funcionario local, un legislador estatal o una organización
comunitaria) y piensa en qué captará su atención y te
ayudará a que se interese en tu causa. 
 
¡Recuerda que la revisión es un proceso importante! Las
frases breves y claras son las más convincentes. Además,
tú primer intento no tiene que ser perfecto. Es probable 
que tengas que revisar estas respuestas varias veces,
especialmente a medida que vayas aprendiendo más 
y recibas comentarios de tus compañeros de equipo 
o de adultos aliados. 
 
Por último, revisa la lista de preguntas de la declaración 
de impacto en el paso cinco y asegúrate de haberlas
respondido todas completamente. 

¡Consejos
breves!

Pídele a alguien que no
haya participado en el
proyecto que lea tu
borrador. Una perspectiva
nueva puede ayudarte 
a identificar lo que no
esté claro.

¡Ayuda!

Pedirle a un adulto de confianza 
que revise tu trabajo te puede 
ayudar a asegurarte de que los puntos estén
claros, la evidencia sea sólida y el mensaje llegue
a su audiencia. Puede ser útil elegir a alguien 
que no esté tan familiarizado con el tema. 
 
Algunas cosas que podrías preguntarle 
a un aliado adulto: 
 

¿Puedes leer mi borrador y decirme qué
partes son más fuertes y dónde podría ser
más claro? 

 
¿Crees que la persona que toma las
decisiones entendería lo que quiero decir? 

 
¿Me faltó algo o dejé alguna pregunta
importante sin respuesta?

Pídele ayuda a un adulto

Lista de
verificación

Antes de continuar al siguiente paso,
pregúntate lo siguiente: 

¿El responsable de la toma de decisiones al
que intentas influir entenderá tu declaración
de impacto? 

¿Las recomendaciones son claras y viables? 

¿La redacción es clara, enfocada y fácil de
seguir, incluso para alguien que no esté
familiarizado con el tema? 

¿Respondiste todas las preguntas por
completo? Utiliza el documento de
instrucciones y la guía en el paso cinco
como ayuda. 

¿Tienes al menos tres puntos de datos
fuertes? ¿Incluiste las fuentes? 

¿Los datos ayudan a explicar por qué el
problema importa y cómo afecta a los
jóvenes? 

¿Revisaste el texto para lograr claridad 
y concisión? ¿Eliminaste repeticiones 
o información adicional que no aporta 
al argumento? 
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PASO SIETE: Crea la
presentación final 
Una vez que hayas finalizado la declaración de impacto
infantil, tendrás una herramienta poderosa que podrás
compartir con directivos escolares, funcionarios electos,
miembros de la comunidad y otros. 

En muchos casos, tu declaración escrita será lo
suficientemente fuerte como para valerse por sí misma. 
A menudo, también es útil tener algo más visual, atractivo 
y conversacional que ayude a las personas a entender
realmente lo que recomiendas y por qué importa. Una
presentación breve puede resaltar las partes más
importantes de tu trabajo y darle vida.

Una presentación es una oportunidad para: 

Compartir por qué elegiste ese tema y qué lo hizo
significativo para ti. 

 
Resaltar las partes más relevantes de tu investigación. 

 
Explicar cómo crees que la política o el programa
afecta a los niños, los jóvenes y las familias. 

 
Ofrecer tus sugerencias para mejorar la política
o el programa.

Puedes usar esta diapositiva
personalizable, que sugiere qué incluir
en tu presentación y tiene espacio para
tu toque personal. 

Qué debe cubrir tu presentación

Introducciones: Comparte los nombres de los
miembros del equipo y de la escuela o el club. 

Explicar qué es una declaración de impacto infantil
y por qué la usaron: La diapositiva personalizable
incluye lenguaje sugerido, pero también lo puedes
explicar con tus propias palabras. Asegúrate de decir
por qué pensaste que las declaraciones de impacto
infantil eran herramientas útiles. 

Describir el tema y por qué lo eligieron: Comienza
hablando sobre el tema en general y luego explica la
política o el programa específico que decidiste analizar.
¿Por qué te importa ese tema? 

Resumir los hallazgos clave: Explícale a tu audiencia
qué reveló la declaración de impacto infantil. 

Nombrar a los principales responsables de la toma
de decisiones y compartir el mensaje principal:
¿Quién tiene el poder para actuar en este tema?
¿Qué es lo más importante que quieres que sepa?

¿Cómo afectaría la propuesta a los niños, los
jóvenes y sus familias? 

¿Afectaría a algunos grupos de jóvenes más
que a otros? 

¿Qué datos o evidencias encontraste que
apoyen tus puntos? 

¿Qué te sorprendió? 

¿Qué recomendaciones tienes?

Mantén tu mensaje enfocado y personal, 
y no tengas miedo de hablar con pasión.
Tu perspectiva es importante.

Esta es la
oportunidad para
compartir tu mensaje
con tu propia voz.
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PASO OCHO (opcional): Crea un
plan de abogacía
Completar una declaración de impacto infantil y la
presentación final, es en sí un gran logro. Hiciste la
investigación y el análisis de un problema, y propusiste
recomendaciones reflexivas. 
 
Para muchos de ustedes, sin embargo, este es solo 
el comienzo de un esfuerzo a largo plazo para lograr
cambios en su comunidad. Una declaración de impacto
infantil es una herramienta que se vuelve más poderosa
cuanto más se use.

Pide apoyo: Empieza con quien conozcas.
Los maestros, los grupos de estudiantes 
y los líderes locales son un excelente punto
de partida, y te pueden ayudar a conectar
con aliados que trabajen en causas
similares. 

Crea un plan de abogacía
Establece el objetivo: ¿Qué cambio quieres ver
y cómo sabrás que se alcanzó     el éxito? Usa las
recomendaciones de la declaración de impacto
infantil como guía.

 
Identifica al responsable de la toma de decisiones:
¿Quién tiene el poder para hacer esto realidad?
Esa es tu audiencia. 

 
Habla con otros defensores: Busca personas
o grupos que ya trabajen en temas similares,
compartan lo que han aprendido y hagan equipo
para que el impacto sea aún mayor.

 
Elige una estrategia: Reuniones directas con ellos,
organizar a la comunidad o generar apoyo público.
Elije lo que mejor se adapte a tu objetivo. 

 
Planifica cómo difundir la información: ¿Cómo
conectarás con tu audiencia: a través de una reunión,
una presentación pública, una audiencia o mediante
acción comunitaria?

Ejemplos de tácticas para difundir información:

Presentar las conclusiones directamente a los
responsables de la toma de decisiones:

Da testimonio escrito o hablado en una audiencia
o reunión pública (como una reunión de la junta
escolar o del consejo municipal).

 
Haz una cita con la oficina de un funcionario
electo o legislador o presentar las conclusiones
ante el director de la escuela. 

 
Escribe una carta a los responsable de la toma
de decisiones.

Crea concientización sobre tu causa a través de una
campaña en redes sociales: Utiliza hallazgos clave,
citas y datos para generar conversación.

Crea una petición o campaña de compromiso:
Incorpora tus hallazgos en mensajes y materiales
de difusión de información para generar apoyo.

Escribe un artículo de opinión o una carta al editor:
Comparte tus hallazgos en tu periódico local o escolar
e incluye una forma para que los lectores puedan hacer
seguimiento de la situación o tomar acción.

Organiza un evento comunitario o una asamblea
abierta: Presenta tus hallazgos e invita a los jóvenes,
las familias y los responsables locales de la toma de
decisiones a que participen. 

Capacita a los clubes escolares u otros grupos
juveniles alineados: Cuéntales a otros sobre las
políticas y programas que afectan a los jóvenes.

Dale a tu audiencia un llamado a la acción, como
contactar a sus legisladores.

Ya has logrado algo poderoso. La forma
en que uses esto para generar cambios
en tu comunidad depende de ti.
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Pide una reunión de seguimiento para hablar de tus
recomendaciones y preguntar cómo se aplicarán.



Antes de ir a celebrar, termina los últimos pasos:

Sube tu trabajo: Escanea este código
QR o haz clic aquí para compartir
el producto final de tu trabajo con
nosotros y ayudar a crear una
biblioteca de recursos para los
líderes juveniles que siguen tus pasos. 

Nos entusiasma ver cómo tu declaración
de impacto infantil impulsa cambios 
en tu comunidad y más allá.

¡TERMINASTE!
MIRA TODO LO QUE HICISTE...

CONCLUSIÓN: Cuéntanos qué
piensas y comparte el éxito
¡Felicidades por completar una declaración de impacto
infantil! Este es un trabajo significativo y deberías sentirse
orgulloso del tiempo y esfuerzo que le dedicaste. Lo que
creaste tiene el poder de influir en un cambio real en tu
comunidad y al compartirlo con nosotros, también ayudarás
a fortalecer este kit de herramientas para que los líderes
juveniles de todo el país puedan aprender de tu ejemplo.

Comparte tus comentarios:
Utiliza el código QR que aparece
a la izquierda o haz clic aquí para
completar una breve encuesta.
Tu aporte nos ayudará a mejorar
el kit de herramientas para otros
jóvenes que siguen tus pasos. 

Acepta el crédito y corre la voz: Una vez que hayas
enviado tus documentos y comentarios, tendrás
acceso a recursos personalizados para compartir en
las redes sociales, hasta para LinkedIn, para que
puedas mostrar tu arduo trabajo e inspirar a otros. 

Considera incluir esta experiencia y lo que significó
para ti en uno de tus ensayos universitarios,
mencionarlo en una entrevista de trabajo o compartir
esta experiencia con otros líderes juveniles que
quieran hacer cambios.
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APRENDISTE
SOBRE LAS
DECLARACIONES
DE IMPACTO
INFANTIL

1 ELABORASTE
UN PLAN DE
PROYECTO

2 IDENTIFICASTE
UN TEMA3 INVESTIGASTE

EL TEMA4

COMPLETASTE
TU DECLARACIÓN6 CREASTE LA

PRESENTACIÓN7 CREASTE UN
PLAN DE
ABOGACÍA

8 ¡NOS ENVIASTE
TU DECLARACIÓN
Y NOS DISTE TUS
OPINONES!

9

RESPONDISTE LAS
PREGUNTAS DE LA
DECLARACIÓN DE
IMPACTO INFANTIL

5

META

https://link.unicefusa.org/cisgeneralupload
https://link.unicefusa.org/cissurvey


Suba el trabajo final

Diversity Data Kids, incluido el 

índice de oportunidades infantiles 3.0 

Atlas Nacional de Equidad, incluido el 

índice de equidad racial 

El Atlas de Oportunidades

·      Recursos para citar referencias: Purdue OWL

Paso cinco: Responde las preguntas 

de la declaración de impacto infantil

·      Instrucciones y consejos para responder 

       las preguntas

Paso siete: Crea la presentación final

·      Diapositiva personalizable para la presentación

       final

Resumen de recursos:
Enlaces rápidos por paso
Preguntas de la declaración de impacto infantil 

(plantilla editable)

Paso uno: Aprende sobre las declaraciones de impacto

infantil

·      Ejemplos de declaraciones de impacto completadas

·      Casos de estudios que muestran cómo las

       declaraciones de impacto infantil han tenido efectos 

       en el mundo real

·      Ejercicio práctico

Paso dos: Desarrolla un plan de proyecto

·      Plantilla de un plan de proyecto

Paso tres: Identifica un tema

·      Ejemplos de temas de clubes del UNICEF 

       en todo el país

·      Lista con ejemplos de temas

·      Recursos para apoyar la toma de decisiones en grupo

·      Formulario para describir el tema

·      Recursos para identificar políticas y propuestas:

Propuestas o políticas estatales

Propuestas o políticas federales

Oficina del Censo de los Estados Unidos,

Encuesta sobre la comunidad estadounidense

Centro de datos KidsCount

Escanea el código QR (enlace aquí)
para compartir el producto final de tu
trabajo con nosotros y ayudar a crear
una biblioteca de recursos para los
líderes juveniles que siguen tus
pasos.

Créditos de fotos: Página 3: © UNICEF USA; Página 5: Foto de Allison
Shelley/Complete College Photo Library; página 6: © UNICEF USA; página 7, 9 y
11: Foto de Allison Shelley/Complete College Photo Library; página 9 y 11: Foto
de Marisol Avitia, Jonesboro, Consejo Juvenil de GA

¡Escanea el código QR (enlace aquí)
para completar una breve encuesta
y contarnos cómo te fue!

·      Fuentes de datos para analizar las condiciones

       de los niños y jóvenes por raza y origen étnico:

Paso cuatro: Investiga el tema

·      Fuentes de datos centrados en los jóvenes

       y las comunidades:
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¿Tienes alguna pregunta? 
Envía un correo a volunteer@unicefusa.org
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	¿Alguien que no esté familiarizado con tu tema podría leer el formulario de descripción del tema y entender el enfoque de la declaración de impacto? Considera pedirle  a un amigo, padre o maestro que lo revise.
	¿El tema elegido aborda claramente un asunto, ya sea una política o un programa propuesto o existente?
	¿Has identificado exactamente quién es responsable de desarrollar o cambiar la política o el programa que eligieron (por ejemplo, una junta escolar, un consejo municipal o una legislatura estatal)? Esto puede ser un poco complicado. Si no estás seguro, ¡pídele ayuda a un adulto!

	PASO CUATRO: Investiga el tema
	Ahora que ya elegiste una política o un programa específico en el que enfocarte, es hora de investigar. Es importante que entiendas los conceptos básicos del problema y que tengas algunos hechos o puntos de datos clave que te ayuden
	a contar la historia de por qué tu tema es importante.
	Antes de comenzar a investigar o recopilar datos, revisa detenidamente todas las preguntas de la declaración de impacto infantil. Esto te ayudará a aclarar exactamente
	qué información necesitarás para responder cada pregunta.
	Siempre que puedas, respalda tus ideas con datos. Esto significa buscar hechos, números o citas de expertos que apoyen tu declaración. Por ejemplo, si dices que “muchos” jóvenes se ven afectados, incluye las cifras reales que
	lo demuestren.
	¿Cuánto es suficiente?
	Algunos cuantos hechos bien
	elegidos son más poderosos
	que una lista larga. Intenta
	incluir al menos tres puntos de datos sólidos que destaquen la necesidad o el impacto de la política o el programa que estás analizando. Elije datos que ayuden
	a otros a entender y preocuparse por el problema.
	Trata de utilizar datos locales cuando sea posible.
	A menudo, esto ayuda a que la declaración de impacto
	sea más personal y cercana.
	Si no encuentras los datos que necesitas para armar tu caso, considera usar citas de expertos, que podrían ser ejemplos o historias de personas con experiencia vivida.
	También puedes hacer una encuesta simple de los jóvenes de tu comunidad, especialmente a los más impactados
	por el tema que estás investigando.



	Comentario
	Usa una encuesta sencilla para pregúntales a otros jóvenes de tu escuela o comunidad sus opiniones.
	3 pasos para crear una encuesta:
	1. Habla con un adulto de confianza
	Los adultos aliados pueden ayudarte a planificar la encuesta, lo que incluye averiguar si necesitas el consentimiento de los padres para encuestar a los jóvenes. Esto es importante porque las escuelas
	o comunidades pueden exigir que obtengas un permiso antes de que les puedas hacer preguntas a otros jóvenes.

	2. Elije tus preguntas
	Selecciona entre 1 y 3 preguntas claras que te ayuden a entender mejor el problema.
	Ejemplo: “¿Sabes a quién acudir en nuestra escuela para recibir servicios de salud mental?”.

	3. Pregúntales a tus compañeros
	Habla con un grupo pequeño, ya sea en persona
	o mensajes de texto o haz una encuesta rápida en línea. Si decides usar el Internet, busca plataformas de confianza y pídele ayuda a un adulto.

	Algunas cosas importantes que debes tener en cuenta
	Mantén la encuesta anónima. No recolectes nombres o información que pueda identificar   a quienes responden la encuesta.
	Respeta la privacidad. No presiones a nadie para que responda la encuesta.
	Mantén las preguntas simples y fáciles           de entender.
	Evita hacer preguntas personales o sensibles   a menos que los adultos te hayan ayudado      a diseñar la encuesta y a administrar el consentimiento.
	Sé breve. Cuantas menos preguntas tengas, más probable será que alguien responda la encuesta.

	Diseña tu propia encuesta
	¿Quién toma las decisiones?
	Una parte crítica de tu investigación es identificar quién tiene autoridad para tomar decisiones sobre la política
	o el programa que estás analizando. Por ejemplo, si estás explorando una política escolar, el que toma las decisiones podría ser el director, el superintendente o la junta escolar.
	Saber a quién estás tratando de influir te ayudará
	a identificar qué datos e información incluir. La idea es
	que compartas datos que le interesen a quien toma las decisiones y que se comprendan fácilmente.

	Recursos de investigación
	Las siguientes fuentes pueden ayudarte
	a encontrar datos e información:
	Fuentes de datos sobre jóvenes y comunidades
	Oficina del Censo de los Estados Unidos, Encuesta sobre la comunidad estadounidense
	Centro de datos KidsCount

	Fuentes de datos para analizar las condiciones de los niños y jóvenes por raza y origen étnico
	Diversity Data Kids, incluido el índice de oportunidades infantiles 3.0
	Atlas Nacional de Equidad, incluido el índice de equidad racial
	El Atlas de Oportunidades


	No olvides incluir tus fuentes.
	Siempre que presentes datos, hechos o citas, asegúrate de citar tus fuentes. Puedes hacerlo mediante un hipervínculo directamente a la fuente o mediante un estilo formal para citar referencias (consulta Purdue OWL).

	Recuerda, la investigación es un
	proceso continuo.
	Una vez que tengas suficiente información, comienza
	a redactar tu declaración de impacto. A medida que vayas escribiendo, es posible que tengas preguntas adicionales o descubras vacíos en tu análisis. Estas son excelentes pistas sobre qué más debes investigar.


	¡Ayuda!
	Los adultos aliados pueden
	ayudarte a averiguar qué tipo de
	datos están disponibles, dónde encontrar fuentes creíbles y cómo darle sentido a lo que estás leyendo.
	Algunas cosas que podrías preguntarle a un
	aliado adulto:
	¿Puedes ayudarme a encontrar datos locales sobre este tema?
	¿Conoces a alguien que me ayude a encontrar investigaciones o informes sobre [tema] en nuestra ciudad o estado?
	¿Te parece que esta es una fuente fiable            y respetada?
	Pídele ayuda a un adulto

	Lista de verificación
	Antes de continuar al siguiente paso, pregúntate lo siguiente:
	¿Los datos te ayudan a contar una historia convincente?
	¿Sabes quién es el principal responsable de la toma de decisiones para tu tema? ¿Elegiste los puntos de datos más convincentes?
	¿Tienes al menos tres fuentes de evidencia para respaldar tus declaraciones?
	¿Indicaste con precisión las fuentes de los hechos, datos e información?

	PASO CINCO: Responde las preguntas de la declaración de impacto infantil
	Ahora que has reunido evidencia, estás listo para comenzar a escribir la declaración de impacto infantil. Usa tus conclusiones para explicar el problema claramente y hacer recomendaciones sólidas.
	Decide si los miembros del equipo responderán preguntas diferentes o trabajarán juntos. De cualquier manera, da tiempo para el debate y la revisión para asegurar que las respuestas sean congruentes y reflejen un entendimiento compartido.
	Mantén el análisis y las recomendaciones vinculadas directamente a la propuesta o política en cuestión. No incluyas ideas fuera de su alcance.
	Recuerda respaldar tus respuestas con evidencia. Consulta el cuarto paso para más información sobre cómo investigar tu tema.

	¡Consejos
	breves!
	Preguntas 1 a 3
	Define el problema claramente y usa datos
	o evidencia (por ejemplo, investigación
	o encuestas) para explicar por qué es importante.

	Pregunta 4
	Verifica si se consultó a los jóvenes durante el desarrollo de la política o el programa. Si no está claro, dilo y considera recomendar en la pregunta 7 que se incluya a los jóvenes en el proceso.

	Pregunta 5
	Revisa los detalles del financiamiento. ¿La política explica cómo se financiará y durante cuánto tiempo? Si el financiamiento no se menciona
	o no está claro, toma nota y considera hacer
	una recomendación en la pregunta 7 sobre los recursos necesarios.

	Pregunta 6
	Explora la rendición de cuentas. ¿Cómo se sabe
	si la política se está implementando de manera eficaz para los jóvenes? Identifica quién es responsable, qué sucede si falla y si las partes interesadas (incluidos los jóvenes) participan
	en el monitoreo.

	Pregunta 7
	Comparte recomendaciones prácticas. Ve más
	allá de señalar problemas y sugiere soluciones. Usa viñetas para que sean claras y fáciles de poner en práctica.



	Antes de empezar
	Revisa esta guía con ejemplos e información útil   sobre cada pregunta.
	Utiliza el formulario para describir el tema para completar la sección de la descripción general.
	Utiliza la plantilla de declaración de impacto infantil editable para redactar tus respuestas.
	Usa los consejos a la derecha para asegurarte de responder cada pregunta apropiadamente.
	PASO SEIS: Finaliza la declaración de impacto
	Pídele a alguien que no haya participado en el proyecto que lea tu borrador. Una perspectiva nueva puede ayudarte
	a identificar lo que no esté claro.


	¡Consejos breves!
	¡Ya casi llegaste a la meta! Ahora es el momento de reunir todo y asegurarte de que tu declaración de impacto infantil sea clara y convincente.
	Comienza por revisar las respuestas de todas las preguntas de la declaración de impacto infantil.
	También es un buen momento para ver si falta algo. ¿Hay lugares donde tu argumento se podría fortalecer con más datos o evidencia? Si es así, regresa a la declaración y llena los vacíos.
	Ten en cuenta a tu audiencia (un líder escolar, un funcionario local, un legislador estatal o una organización comunitaria) y piensa en qué captará su atención y te ayudará a que se interese en tu causa.
	¡Recuerda que la revisión es un proceso importante! Las frases breves y claras son las más convincentes. Además, tú primer intento no tiene que ser perfecto. Es probable
	que tengas que revisar estas respuestas varias veces, especialmente a medida que vayas aprendiendo más
	y recibas comentarios de tus compañeros de equipo
	o de adultos aliados.
	Por último, revisa la lista de preguntas de la declaración
	de impacto en el paso cinco y asegúrate de haberlas respondido todas completamente.
	¡Ayuda!
	Pedirle a un adulto de confianza
	que revise tu trabajo te puede
	ayudar a asegurarte de que los puntos estén claros, la evidencia sea sólida y el mensaje llegue a su audiencia. Puede ser útil elegir a alguien
	que no esté tan familiarizado con el tema.
	Algunas cosas que podrías preguntarle
	a un aliado adulto:
	¿Puedes leer mi borrador y decirme qué partes son más fuertes y dónde podría ser más claro?
	¿Crees que la persona que toma las decisiones entendería lo que quiero decir?
	¿Me faltó algo o dejé alguna pregunta importante sin respuesta?
	Pídele ayuda a un adulto

	Lista de verificación
	Antes de continuar al siguiente paso, pregúntate lo siguiente:
	¿El responsable de la toma de decisiones al que intentas influir entenderá tu declaración de impacto?
	¿La redacción es clara, enfocada y fácil de seguir, incluso para alguien que no esté familiarizado con el tema?
	¿Las recomendaciones son claras y viables?
	¿Respondiste todas las preguntas por completo? Utiliza el documento de instrucciones y la guía en el paso cinco como ayuda.
	¿Tienes al menos tres puntos de datos fuertes? ¿Incluiste las fuentes?
	¿Los datos ayudan a explicar por qué el problema importa y cómo afecta a los jóvenes?
	¿Revisaste el texto para lograr claridad
	y concisión? ¿Eliminaste repeticiones
	o información adicional que no aporta
	al argumento?



	PASO SIETE: Crea la presentación final
	Qué debe cubrir tu presentación
	Introducciones: Comparte los nombres de los miembros del equipo y de la escuela o el club.
	Explicar qué es una declaración de impacto infantil    y por qué la usaron: La diapositiva personalizable incluye lenguaje sugerido, pero también lo puedes explicar con tus propias palabras. Asegúrate de decir por qué pensaste que las declaraciones de impacto infantil eran herramientas útiles.
	Describir el tema y por qué lo eligieron: Comienza hablando sobre el tema en general y luego explica la política o el programa específico que decidiste analizar. ¿Por qué te importa ese tema?
	Resumir los hallazgos clave: Explícale a tu audiencia qué reveló la declaración de impacto infantil.
	Una vez que hayas finalizado la declaración de impacto infantil, tendrás una herramienta poderosa que podrás compartir con directivos escolares, funcionarios electos, miembros de la comunidad y otros.
	En muchos casos, tu declaración escrita será lo suficientemente fuerte como para valerse por sí misma.
	A menudo, también es útil tener algo más visual, atractivo
	y conversacional que ayude a las personas a entender realmente lo que recomiendas y por qué importa. Una presentación breve puede resaltar las partes más importantes de tu trabajo y darle vida.
	¿Cómo afectaría la propuesta a los niños, los jóvenes y sus familias?
	¿Afectaría a algunos grupos de jóvenes más que a otros?
	¿Qué datos o evidencias encontraste que apoyen tus puntos?
	¿Qué te sorprendió?
	¿Qué recomendaciones tienes?
	Nombrar a los principales responsables de la toma de decisiones y compartir el mensaje principal: ¿Quién tiene el poder para actuar en este tema? ¿Qué es lo más importante que quieres que sepa?
	Una presentación es una oportunidad para:
	Compartir por qué elegiste ese tema y qué lo hizo significativo para ti.
	Resaltar las partes más relevantes de tu investigación.
	Explicar cómo crees que la política o el programa afecta a los niños, los jóvenes y las familias.
	Ofrecer tus sugerencias para mejorar la política           o el programa.



	Esta es la oportunidad para compartir tu mensaje con tu propia voz.
	Mantén tu mensaje enfocado y personal,
	y no tengas miedo de hablar con pasión. Tu perspectiva es importante.
	Puedes usar esta diapositiva personalizable, que sugiere qué incluir en tu presentación y tiene espacio para tu toque personal.


	PASO OCHO (opcional): Crea un plan de abogacía
	Completar una declaración de impacto infantil y la presentación final, es en sí un gran logro. Hiciste la investigación y el análisis de un problema, y propusiste recomendaciones reflexivas.
	Para muchos de ustedes, sin embargo, este es solo
	el comienzo de un esfuerzo a largo plazo para lograr cambios en su comunidad. Una declaración de impacto infantil es una herramienta que se vuelve más poderosa cuanto más se use.
	Crea un plan de abogacía
	Establece el objetivo: ¿Qué cambio quieres ver          y cómo sabrás que se alcanzó     el éxito? Usa las recomendaciones de la declaración de impacto infantil como guía.
	Identifica al responsable de la toma de decisiones: ¿Quién tiene el poder para hacer esto realidad?         Esa es tu audiencia.
	Habla con otros defensores: Busca personas             o grupos que ya trabajen en temas similares, compartan lo que han aprendido y hagan equipo   para que el impacto sea aún mayor.
	Elige una estrategia: Reuniones directas con ellos, organizar a la comunidad o generar apoyo público. Elije lo que mejor se adapte a tu objetivo.
	Planifica cómo difundir la información: ¿Cómo conectarás con tu audiencia: a través de una reunión, una presentación pública, una audiencia o mediante acción comunitaria?
	Ejemplos de tácticas para difundir información:
	Presentar las conclusiones directamente a los responsables de la toma de decisiones:
	Da testimonio escrito o hablado en una audiencia o reunión pública (como una reunión de la junta escolar o del consejo municipal).
	Haz una cita con la oficina de un funcionario electo o legislador o presentar las conclusiones ante el director de la escuela.
	Escribe una carta a los responsable de la toma  de decisiones.
	Pide una reunión de seguimiento para hablar de tus recomendaciones y preguntar cómo se aplicarán.
	Crea concientización sobre tu causa a través de una campaña en redes sociales: Utiliza hallazgos clave, citas y datos para generar conversación.
	Dale a tu audiencia un llamado a la acción, como contactar a sus legisladores.
	Crea una petición o campaña de compromiso: Incorpora tus hallazgos en mensajes y materiales      de difusión de información para generar apoyo.
	Escribe un artículo de opinión o una carta al editor: Comparte tus hallazgos en tu periódico local o escolar e incluye una forma para que los lectores puedan hacer seguimiento de la situación o tomar acción.
	Organiza un evento comunitario o una asamblea abierta: Presenta tus hallazgos e invita a los jóvenes, las familias y los responsables locales de la toma de decisiones a que participen.
	Capacita a los clubes escolares u otros grupos juveniles alineados: Cuéntales a otros sobre las políticas y programas que afectan a los jóvenes.
	Pide apoyo: Empieza con quien conozcas. Los maestros, los grupos de estudiantes
	y los líderes locales son un excelente punto de partida, y te pueden ayudar a conectar con aliados que trabajen en causas similares.
	Ya has logrado algo poderoso. La forma en que uses esto para generar cambios en tu comunidad depende de ti.

	CONCLUSIÓN: Cuéntanos qué piensas y comparte el éxito
	Nos entusiasma ver cómo tu declaración de impacto infantil impulsa cambios
	en tu comunidad y más allá.



	¡TERMINASTE!
	MIRA TODO LO QUE HICISTE...
	IDENTIFICASTE UN TEMA
	APRENDISTE SOBRE LAS DECLARACIONES DE IMPACTO INFANTIL
	ELABORASTE UN PLAN DE PROYECTO
	INVESTIGASTE EL TEMA
	RESPONDISTE LAS PREGUNTAS DE LA DECLARACIÓN DE IMPACTO INFANTIL
	COMPLETASTE TU DECLARACIÓN
	CREASTE LA PRESENTACIÓN
	CREASTE UN PLAN DE ABOGACÍA
	META
	¡NOS ENVIASTE TU DECLARACIÓN Y NOS DISTE TUS OPINONES!



	Resumen de recursos: Enlaces rápidos por paso
	Preguntas de la declaración de impacto infantil
	(plantilla editable)
	Paso uno: Aprende sobre las declaraciones de impacto infantil
	·      Ejemplos de declaraciones de impacto completadas
	·      Casos de estudios que muestran cómo las
	declaraciones de impacto infantil han tenido efectos
	en el mundo real
	·      Ejercicio práctico

	Paso dos: Desarrolla un plan de proyecto
	·      Plantilla de un plan de proyecto
	Paso tres: Identifica un tema
	·      Ejemplos de temas de clubes del UNICEF

	en todo el país
	·      Lista con ejemplos de temas
	·      Recursos para apoyar la toma de decisiones en grupo
	·      Formulario para describir el tema
	·      Recursos para identificar políticas y propuestas:


	Propuestas o políticas estatales
	Propuestas o políticas federales
	Paso cuatro: Investiga el tema
	·      Fuentes de datos centrados en los jóvenes
	y las comunidades:


	Oficina del Censo de los Estados Unidos, Encuesta sobre la comunidad estadounidense
	Centro de datos KidsCount
	·      Fuentes de datos para analizar las condiciones
	de los niños y jóvenes por raza y origen étnico:
	Diversity Data Kids, incluido el

	índice de oportunidades infantiles 3.0
	Atlas Nacional de Equidad, incluido el

	índice de equidad racial
	El Atlas de Oportunidades
	·      Recursos para citar referencias: Purdue OWL
	Paso cinco: Responde las preguntas
	de la declaración de impacto infantil
	·      Instrucciones y consejos para responder

	las preguntas
	Paso siete: Crea la presentación final
	·      Diapositiva personalizable para la presentación

	final
	Suba el trabajo final
	Escanea el código QR (enlace aquí) para compartir el producto final de tu trabajo con nosotros y ayudar a crear una biblioteca de recursos para los líderes juveniles que siguen tus pasos.
	¡Escanea el código QR (enlace aquí) para completar una breve encuesta y contarnos cómo te fue!


	¿Tienes alguna pregunta?
	Envía un correo a volunteer@unicefusa.org


